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Auszug aus DSB-Sportordnung

§.7.6 Anschlag allgemein

Alle Regeln die flir Rechtsschutzen ausgelegt sind gelten sinngeman auch fir die Linksschitzen.

1.

Kein Korperteil darf die Auflage beruhren.

Das Gewehr darf nur aufgelegt, aber nicht seitlich an der Auflage angelehnt werden.

Die Zuhilfenahme sonstiger Stlitzen bzw. das Anlehnen von Korper oder Korperteilen ist
nicht gestattet.

Zwischen Hand und Auflage muss ein deutlich sichtbarer Abstand sein.

Die Hand des Schutzen darf die Auflage in Richtung Gewehrmundung nicht umgreifen.
Die nicht abziehende Hand muss das Gewehr, von oben, auf dem Fernrohr, auf dem
Lauf, von unten oder seitlich vor der Abzugseinrichtung in Richtung Laufmundung

halten.

Das Gewehr darf nur mit beiden Handen, der Schulter, der Wange und dem neben der
rechten Schulter liegenden Teil der Brust gehalten werden.

Das Gewehr darf auBerhalb des Bereiches der rechten Schulter und des rechten
Brustteils nicht zusatzlich durch die Jacke oder die Brust abgestitzt werden.

Quelle: Deutscher Schiutzenbund (DSB): Sportordnung (SpO), Stand 01.01.2026, Teil 9 — Regeln
fiir das AuflageschieBen, Abschnitt ,,Anschlag allgemein“

Erlauterungen und Beispiele fiir zulassige Anschlagsarten auf nachfolgender Folie.
Das Wichtigste nochmal kurz zusammengefasst:

kein Korperteildarf die Auflage berthren
das Gewehr darf nur aufgelegt, nie aber seitlich am Tragholm der Auflageangelehnt
werden

zwischen der nicht abziehenden Hand und der Auflage, muss ein deutlicher sichtbarer
Abstand vorhanden sein.

Die Hand des Schutzen darf die Auflage in Richtung Gewehrmindung nicht umgreifen
Die nicht abziehende Hand muss das Gewehr vor dem Abzug (Bereich des
Vorderschafts) von oben, von unten oder seitlich halten. Der Vorderschaft ist der Teil der
Waffe, der nach dem Abzug in Richtung Mindung beginnt und am Ende des Schaftes in
Richtung Mindung endet.
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Vorderschaf

-

© 2026 Bergschutzengesellschaft Kleinhéhenrain e.V. — seit 1795



grlaubt

oben, vor Abzug. Abstand zu Auflage
erkennbar

Nicht abzihende HanJarf nicht hinter
Abzug sein!

erlaubt

unten, vor Abzug. Abstand zu Auflage
erkennbar

nicht erlaubt

Abzug sein!

erlaubt

o

Bs

Nicht abziehend Hand halt Gewehr
seitlich, vor Abzug. Abstand zu Auflage
erkennbar

nicht e“rlaubt

Kein Kérperteil darf die Auflage beriihren!
Hand darf Auflage nicht umgreifen

nicht erlaubt

érperteil darf die

Auflage beriihren!
Abstlitzen am Tragholm ist nicht erlaubt!
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